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LIPOASPIRACAO A LASER

A nova era da Lipoaspiracao a Laser

A LASERLIPOLISE ou Lipoaspira¢do a Laser com toda certeza é a grande
novidade da drea de cirurgia pldstica nos ultimos anos e vem sendo praticada
pelo Dr. ALEXANDRE SENRA desde agosto de 2001, trazendo novas facilidades
no tratamento das gorduras localizadas. O laser vem simplificar o
procedimento como um todo, minimizando aos efeitos traumaticos da cirurgia
convencional e aumentando a seguranca da lipoaspiracdo, que é a cirurgia
estética mais realizada no mundo nos dias de hoje. Evitando-se : a internagdo
prolongada ( o procedimento requer a permanéncia em regime de DAY
HOSPITAL, ou seja, com alta no mesmo dia ), a anestesia geral - adotada em
muitos casos no procedimento tradicional e que no caso da Laserlipdlise pode
ser realizada somente com anestesia local ou peridural, e uma sedagdo
assistida pelo anestesiologista e consequentemente oferecendo uma maior
seguranga, além de uma volta mais rapida do paciente a sua rotina normal.

Segundo Dr. ALEXANDRE SENRA, pioneiro na utilizagdo da técnica em Minas
Gerais e hoje realizando-a em Sdo Paulo, um aspecto importante da
LASERLIPOLISE é que trata-se de um procedimento em regime ambulatorial,
que pode ser realizado no sistema Day Hospital, com muito mais conforto para
o(a) paciente, inclusive em relagdo aos inconvenientes pds-operatérios. 'A
técnica é bastante refinada e hd uma diminui¢do importante de incbmodos
como hematomas e edemas, muito comuns nos métodos tradicionais de
modelagdo corporal cirdrgica', afirma.

A LASERLIPOLISE incorpora uma tecnologia européia, a mais moderna no
tratamento da gordura localizada, utilizada com sucesso desde 1997 na Itdlia,
Alemanha e Argentina e Estados Unidos. No Brasil, as primeiras cirurgias do
tipo foram realizadas em 2000, no Rio Grande Sul, pelo cirurgido pldstico
Alberto Goldman. Hoje, Dr. Alexandre Senra a realiza em SGo Paulo e em Minas
Gerais. A técnica possui aprovagdo do respeitado e rigoroso FDA americano, da
Comunidade Européia e da ANVISA (Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria).
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Caracteristicas deste método

O tratamento com a LASERLIPOLISE
geralmente ndo requer internagao
nem anestesia geral, sendo um
procedimento ambulatorial. A
técnica é bastante refinada.
Geralmente ha poucos
inconvenientes no periodo pds-
operatdrio como hematomas (sinais
roxos), edemas (inchago), fatos
muito comuns com os tradicionais
métodos de modelagdo corporal
cirurgica. Normalmente ha uma
rapida recuperagao, encurtando o
periodo de convalescéncia. O
retorno as atividades normais
costuma se dar em poucos dias, de
uma maneira progressiva. Apesar
das caracteristicas especificas deste
método, ele ndo é isento de riscos, a
semelhanca de qualquer outro ato
médico. Dai advem a importancia de
uma cuidadosa avaliagdo pré-
operatdria e de uma orientagao
criteriosa por parte do cirurgiao.
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